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Szo-elok

Igen, igazad van, aki hallgat az beleegyezik, de mi-
be is egyeznék bele a hallgatisommal? Mert azt
hogy szerettelek és szeretlek, te magad sem kérds-
jelezted meg, nem vontad soha kétségbe, bdr, igaz,
sokszor ejtettelek kétségbe viselkedésemmel — dm-
bar inkdbb szavaimmal, azokkal, amelyektsl most
azt virod, hogy mondjdk el, mi nekem a szeretet —,
s ezt mondtad is. S most azt remélem és abban bi-
zom, hogy mindezt, amit most leirok, magaddal vi-
szed, magadban hordod és épited magad tovibb,
olyannd és azzd az emberré, akit én mindig is sze-
rettem benned és dltalad.

Akdresak az 4dllo ora, mely napjdban kétszer is a
helyes id6t mutatja, az ember is €letében legaldbb
kétszer helyesen cselekszik. Sztletésekor €s haldla-
kor. Elébbit nyomds oka van mdsoknak, de leg-
alabb anyjdnak koszonni. Utébbit, ha szerencséje



van, szintén csak anyjdnak. De kozben. Kozben
emberek, emberek tucatjai, szdzai, ezrei befolydsol-
jak, melyik percében, a nap melyik szakdban, év-
szakban, korban, mit tegyen. Segitik-e ezek az em-
berek, kozuluk legaldbb egy, hogy dontései, a don-
téseid helyesek legyenek. Gondolataid, dontéseid,
cselekedeteid helyesek, jok legyenek. Jok szdamod-
ra, annak aki segit, s a tobbi tucatnyinak, a szdzak-
nak, az ezreknek, az embereknek. Nekem.

o

A szeretet taldn az a manko, amit felnétté vala-
sunk o6ta haszndlunk a bicegés ellen. Tul hamar
akarunk felndétté vilni, dm sem testink, sem lel-
kiink nem érett rd, eltorik, beletorik valamink, s bi-
ceglink életiink hdtralevd részében. Tdl hamar aka-
runk felnétté vilni, ezért orokre gyerekek mara-
dunk. Tul hamar akarunk felnétté valni, mert min-
dent a felnéttek dontenek el gyerekkorunkban, he-
lyettiink, veliink s persze értiink is.

o

[rom hit a sajit nyers szavaim, nem nyersek,
hogy sértsenek, csak még nincs meg a kell6 szere-
puk, helytk, jelentGségtk, igy nyersek, de nem
éretlenek. De kedvesek, annak szinom &ket, a ked-
vesemnek. Fdjok. Fdj bennem az utdlat. Fdj a tes-
tem, ott fdj, ahol a tied. Fdj a lelkem, ott ahol a ti-
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ed. Fdjnak a szavak. De ifrom &ket, nem félek tsluk.
Olyan kozel engednek sajit magamhoz, ahogy
szdllnak belém bettinként pihéid kozil s a fellobba-
né szell6 gondolatom dllévizében mondatokkad
csobbantja az utdlatom.

Mit csindljak, frok. Virom, hogy megértsem ma-
gam, hogy megérthess. Mit csindlok, vdrlak haza.

&

Mindig ez az egység a kettGsségben, se este, se
reggel nem vagy itt. Ures az 4gy nélkiiled, tele a szi-
vem, gondolatom veled. De cselekedeteimnek mar
nem vagy mozgatoja, vagya, tilereje. A szeretetbe
belefér, mint tires gyomorba a meleg étel, a megval-
tozott dnkép, a szerelmes szeretet, a szerelem szere-
tete, a szerelmed szeretete, a test szeretete, szerelmes
tested szeretete, a sajdt testem szeretete, a lényed. Ki-
szabadulni a test ketrecébdl €s belezuhanni a madsik
lelkébe, a lelkedbe az Gsrobbandskori energidval, to-
meggel. Mi fér bele neked, kérded. Mondom, bele-
férsz. Nekem a szeretet a szerepem, mint — taldn— fr-
tam volt valamelyik versemben. De nem is, nekem a
szerepem a szeretet. Ott dllok sorban a szerepekért,
mint régen, gyerekként, krumpliért, kenyérért, ola-
jért, vajért, cukorért, tejfolért s kavéért, mert az is kel-
lett. Akkor anyukdmnak kellett. Most mdr nem kell.
O mdr nincs. Te sem vagy. Nem f6z0k neked regge-
lente. Ures, nem csak az dgy, a konyha is. Itt dllok
most a sorban a szerepekért.



Mert persze, hogy kérdezem én is magamtdl, ha
mdr kéred, hogy mondjam, mi nekem a szeretet.
Az-e, az az elégséges jO, ami megvilt egy embert,
ebben az esetben engem (&és téged — bdr ez most
tolakoddsnak tinhet —, errél még késébb ha lehet
talin bévebben szolok) /! szolnék, ha itt lennél; —
(/ vagy taldn az az elégséges rossz-e, ami szamod-
ra Ugy tinhet, hogy pont ez idegenit el t6lem. Pe-
dig cselekedeteim mogott nem feltétlentl keresen-
d6 mindig és mindenben (bir mindenemet dthatja)
a szeretet vagy annak dltalad villalhato lehetséges
értelemzési viltozatai.

o

Mindig ez az egység a kettGsségben. Ezek a sza-
vak meg a gondolataim. De az-e¢ az egész irds értel-
me, hogy elidegenitsem magamtol a témat, a szere-
tetet, téged, vagy tdn, mint téli estén, egy kocsma
teraszdn cigarettdzva, dideregve, vacogva, remegve
és reszketve ujra &és ujra dtéljem az élményt, a
benthagyott meleg kabdt élményét, hogy szeretlek.

Nem haldlkozeli, haldl-helyetti dllapotban va-
gyok. ,,Embert, akinek nincs szabadsdga, nem lebet
elképzelni mdsképp, csakis halottnak.” (Tolsztoj).
Nekem most nincs meg a szabadsigom, hogy ve-
lem legyél. Itt egy régi versem, nem is igazdn ér-
tem, hogyan kertlt el§, de azért j6, hogy itt van: ,a
biin zsoldja a baldl / szavak bidnydban a szavak
lelke is biinds / ismétlés folytatdsa / a kiilsé megmui-
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tatkozds kényszere”. A te szabadsdgod, a szerete-
tem, a gondolataimban van, de itt a rettegés is,
hogy ezt szavakban nem tudom dtadni. Félek, hogy
a veled, érted ¢s — az egyuttérzs szeretetem — nem
megy dt a szavak, szavaim segitségével. Mert sza-
vak, mert nem cselekedet. Mert a szavak, szavaim,
elmondhatjak, mit jelent szimomra a szeretet, de
helyettesiteni nem tudjdk azt. Itt marad bennem,

hordom majd mig csak be nem érem 6nmagammal,
a haldllal.

&

De van-e oka a szeretetnek? Kell-e? Lehet-e? On-
magdban, énmagdért nem ér semmit? Mert van ben-
niink, nyilvdn, hogy van benniink egy taldn biolo-
giai igény vagy parancs, kényszer: szeressink, dm
ennek milyenségét csakis a szeretet ,targydhoz“ vi-
szonyitva lehet és kell meghatdrozni. Illetve maga a
viszony hatdrozza meg a szeretetet. En és te.

Ugyanigy, ahogy nem tudhatndm, hogy szeretek
egy fat (mdr zoldulnek a temetd faD), egy virdgot (nyi-
lik mdr a magnolia is a kapunk el6t), a ldtvanyukat,
szagukat, ha nem tudndm, hogy vannak, Iéteznek.

Azon kapom magam, hogy kint Glok az erkélyen
s szivom a cigarettdt &s iszom a kavét, mint te,
kedves olvasom. Azon kapom magam, nyilik a ka-
pu (a magnodlia szirmai mdr a f6ldon, rdjuk, tudom,
nem lépnél, ldbujjhegyen ugyesen kertlgetnéd
Sket), de nem te jossz. Azon kapom magam, hogy
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a helyeden ulok. Azon kapom magam a helyeden
ulve, azt hiszem, azt gondolom, uigy gondolkodom,
ahogy te. Nem helyetted, a helyeden. A helyeden,
hogy velem legyél. Mert szeretlek.

Mert ha nem tudndm, hogy itt vagy, hogy vagy,
nem szerethetnélek.

Nem az oroklott szeretetet szeretem. Téged sze-
retlek. Mert célja van a szeretetnek. A célja a ha-
szonélvezet. Hason élvezet, a hasadon. Hasonulni.
Célja az egyuttérzés. Célja az ismétlés, az dlet va-
gya, dletismétlés. Ok, okozat. Ok és okozni. Mds-
nak! Jot. Neked! Boldoggd tenni valakit. Téged! Bol-
doggd tenni magam.

Nem akdrkit. A belséleg lehetségest, a kulséleg
megvalosithatot. Téged.

&

De szerethetsz-e még engem? Engem, aki utdlja
sajdt magdt. Utdlom magam, mert kérdezted, te mit
csindlsz, mondom, ezt csindlom. Utdlom magam,
mert megszegtem igéretem, hogy nem irok; hogy
nem frok neked, rélam. Utdlom magam, mert meg-
szegtem az igéretem, de ezzel megszegtem, meg-
csaltam a reményeim is. Utdlom magam azért is,
mert tudom, amikor frok, nem tudok meg — elme-
nekulni az irds kindlta és fékezhetetlen agyvelejtsé-
gem adta lehet&ségektdl. Utdlom magam, mert nem
vagy itt. Nagyon nehéz lesz most megirni ezt. Azt,
hogy szeretlek s hogyan, amikor nem vagy (itt) s a
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béke, a ketténk békéje nem egyengeti lelkem és
lelked nem fogja tollam, no j6, ujjaim, itt a billen-
tydkon. Neked, rélad. Téged, versben irni, az mds,
lelked jelenléte szervesen diktDdlta bennem a ver-
seket; abban benne volt/van a szeretet mar eleve: a
vagy. Az eleven szeretet; gy ahogy, amilyennek én
képzelem s megélem. Hogy mit szerettem rajtad: a
d-héid, a végtelent megformdld torékeny tested!
Persze az igazi (tudod, a jelzékkel mindig hadild-
bon dlltam, -ok most is, Schneider is megmondta
most Varadon) kérdés vagy nem kérdés, a kullem!
A kullemed; szeretem-e a kullemed (hogy szere-
tem-eD? S ha igen (mert igen), mit jelent nekem?

Arrdl aztdn nem is beszélve (de igen, beszéljunk,
beszélgesstink! De szoljon, mert szolhat arrdl az
életink, hogy megbeszéljik, milyen lett volna,
hogy ha még egy nyarat megéliink, ha nem arr6l
beszélunk, de megéljik!), micsoda pazarlds az irds!
Pazarldsa idének, erének, térnek! Csak nem veled
(nem-idéd, nem-eréd, nem-tered)! Nemtelen nem
terem.

o

Minden és mindenki azt mondja, ha szereted, ha
igazdn szereted, engedd el! Legutébb Zdavada Péter
Aposztrofea versének zdré szakaszdban: hogy
szeretlek, csak nyers nyelvtan/ s ki Ures, részed
nem lehet/ semmim sincs, hdt velem van/ az hogy
elengedtelek”. Vagy mint az Ur, aki lgy szerette egy-
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szulott fidt, hogy elhagyta? S te, te hogyan enged-
ted el gyermekeidet, te, ki apjuk helyett is anyjuk
voltdl? S én, ki sem anydd, se apdd, se gyermeked
s mdr lelked, tested békits szeretdd sem, én hogyan
engedjelek el?

En elengedlek: mehetsz (ha mdr dgyis elmentél),
menj! Menj, 6nmegvalésitani magad! Nekem! De én
szabad leszek-e? Leszek-e még szabad téged szeret-
ni? Feltétel nélkil, az 6n- és a mdsik kontrolljatol
mentesen, semmit nem elvdrva, abszolut bizalom-
mal. Nekink most van esélyink ujrakezdeni és
egymdshoz méltdé moédon élni. A remény hal meg
utoljdra — mondja, talin egy mexiko6i kozmondds —,
de szerintem a remény sziletik meg leghamarabb.
Mikor megldttalak, megldttam a szemed, megsziile-
tett bennem a remény, meglittam benned a leg-
szebb embert, megértettem, van remény, van, kit
ugy szerethetek, ahogyan a szeretet megalkottatott
bennem.

Ejjel felébredek. Nem tudok aludni. Azt mondod,
mdskor sem. Felébredtem, mikor jottél, mellém, az
dgyba, és tudtam, hogy te vagy. Ilyenkor dtoleltél,
mondtad —, és aludtdl tovabb. Megoleltelek, mert
tudtam, te vagy. Most felébredek, és tudom, nem
vagy. Hol vagy? Vdrlak az dgyamba. Vdrlak haza!
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Mindig ez az egység, mindig ez a kettGsség, min-
dig ez a felezési id6. Mindig ez az egyensulykény-
szer, nehogy tobbet adj, mint kaptdl. Allsz a lép-
cson, se fel, se le. Mindig a n§ és a férfi, mindig ez
a kettSsség, mindig ez az egység, mindig ez az élet.
Mindig ez a teljesség, mindig ez a teljesithetetlen
egység. Mindig borulva vagy borildton, dllok a
lepcsén. A nére borulva vagy fel a Iépcsén. De hol
még a szeretet, mit a lépcsS érez, fuggetlentl t6-
lem, t6led. Ha érez, ha érzi. Hol a lépcsS foka, a
beteljestilés foka? Hol a tehetetlenség tilereje? Hol
a szerelem? Hol a szerelem, ott nem terem/t a sze-
retet?

o

Most értem s értem meg, miért s milyen a szere-
tetem. Legaldbbis egy része. Hiszen ahogy egyéni-
ségtinkben/személyiségiinkben is tdbb identitds
rejtézik, szunnyad, €s alkalom adtin kér €s csinal
magdnak helyet, ugyandgy, gondolom én, most,
tobbfajta szeretet is megfér benntiink. Most, ime, az
egyik, amiért, ahogyan szeretlek, a kérdéseid. Azok
fognak nekem nagyon hidnyozni! Mit csindlsz? Nem
én, ezt tudjuk, én vdrlak haza!

Te mit csindlsz, mikor nem vagy itt! Amikor nem
kérdezel, amikor mdr nem vagyok neked. Mit csi-
ndlsz?

De mirdl frok én, hogy nem szerettelek, hogy
nem szerettél, hogy nem taldltuk meg egymdsban a
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magunk békéjét? Dehogy, arrdl irok, hogy szerette-
lek, hogy szeretlek és soha. Soha nem foglak nem
szeretni. S ez nem fenyegetés, ez legyen mankod,
ha mdr én nem lehettem azzd. Mit csindlsz?

De minek mdr a szeretetrdl, a szeretetemrdl,
mellyel s ahogyan szeretlek, beszélni, mikor madr
nem vagy. Nem vagy velem. Lenni azonban vagy,
szeretetem tehdt nem hidbaval6, gondolom én,
most, s ezt mondtam is, mondom most is, soha. So-
ha nem foglak nem szeretni. Mert azt nem lehet.
Tetteim, bdr inkdbb szavakkal elkovetett tetteim,
neked nem ezt kozvetitették. Sajndlom és bdnom.
Mintha magam ellen csindltam volna az egészet. Mi-
ért csindltad ezt velem, kérdezed, miért hagytad,
hogy elhagyjalak? (Az Orékmozgdsban volt még
egy hang, akivel polemizdltam, most mdr csak ma-
gam vagyok meg a kérdéseid. De ez nem egy md-
sik hang, ez az enyémmé lett hangod. Igaz han-
gom!) Lehet ez? Azért csindltam gy, hogy elhagyj,
hogy konnyd legyen neked az elvdlas? Az elalvds?
Mi, mi az a multamban, amiért igy banok a ndkkel,
kérdezem most. Kérdezted te is, miért hagyott el
legszebb volt feleséged!? Valami csak kellett legyen!
Valamiért csak elhagyott, mondtad vagy gondoltad
vagy beszélted meg vele. En meg most itt dllok s
probdlom megbeszélni magammal.

Apdnk nem ,szeretett” csak mindene a mienk
volt, a gyerekeké, feleségéé, a csalddé. Ideje, ami
nem volt, pénze, ami nem volt, de egész lénye, sze-
retete. TSle ezt tanultam, o6rokoltem. Anydm ma-
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sodszilott fia és egyetlen ldnya voltam. En egybdl
lattam, mi a dorgés. Ha kellett, ablakot mostam. S
akkor még nem volt olyan konnyd, mint ma. Nem
ilyen nagy osszeftigg$ ablakok voltak, hogy két-ha-
rom tollvondssal el lehetett volna intézni, ilyenekrél
akkor még nem is dlmodhattam! Sok kicsi ablak-
szem, papirral s tin kékszeszoldattal. Meg konyhat
mosni, szobdt takaritani. Port torolni. Mosogatni.
Torolgetni. Bevdsdrolni. Sorban dllni (Idsd kavé).
Fdt vdgni. Kdlyhdt tisztitani. Kivil-belil (hamut ki-
vinni). Pogdcsdt sutni. Lekvdrt eltenni (bef&zni).
F6zni. Mosni. Ha kellett. Szeretetbsl? Nem annak
indult.

Sajndlatbol? Nem.

Szépelgésbdl? Nem.

Hivalkoddsbol? Nem.

Magam-mutogatdsbol? Nem.

Jozan egyittérzésbal? Igen. Onmagameért is? Igen.
Mert ldttam van ott egy rés. Az ottban és az
akkorban éltem. Nem gondolkodds, és nem viloga-
tds nélkul cselekedtem a jot. Ami anydmnak jo6 volt.
Meg nekem. Nekiink. A csalddnak. A tenni-tevés (s
ez nem kevés), a valamit-csindlni-kell figgdsége itt
alakulhatott ki bennem, ha mindaddig ez nem is
lett volna (még) meg eléggé szemdlyiségemben.
Ekkortol szdmithaté cselekedetiségem. Cseletneki-
ségem. Szeretnekiségem. Ezt hordom most is.

Téle, anydmtol ezt tanultam, 6rokoltem?



Ki volt az elsé kérdezted, mondtam, én! Nem,
mondtad te, te voltdl az elsd, aki szeretett kozi-
lunk, aki felfigyelt, észrevette a mdsikat. Ezen ve-
szekedtiink, nem, nem veszekedtiink s nem is pe-
reltink, csak mondtuk, mondtuk egymadsnak: én,
én ldttalak meg elébb, én ldttam meg benned, ma-
gam, mi kell nekem, te! Te kellesz; te kellesz, hogy
megérts, hogy megérthesd magad, megértess en-
gem, megértselek. Most megértetted magad? Meg-
adtad magad magadnak? Elmentél. Legyél te dnma-
gad, de tarts meg magadnak! En, én littalak meg.
Megldttam szemedben a szépséged, észrevettem a
sz€p embert, az dnmagdért kiizds, az dbnmagdt ke-
resd €s akaré ember szépségét. Szemeden keresz-
tul lattalak, lattam torékeny tested tikrét, Osszetort
lelked. Osszetort tested hatalmas vagydt, szeress!
De hisz szerettelek, szeretlek! Felépitetted, Iétre-
hoztad, megalkottad bennem a szerelmet. Az idét-
len szerelem szeretetét.

-]

Menekiiltként érkeztél hozzdm. En szimon/szd-
don nem kérem, hogy elmondd, milyen volt mene-
kaltként €lni, de ha nem hiszed, hogy hallom a vil-
lamosok csikorgo, zorgs, diborgs zajan keresztul a
lépteid, mikor varlak haza, nem mondhatod, hogy
tudod, nem tudhatod, mi a szeretet. Az én szerete-
tem. Milyen volt menekultként €lni ndlam, velem.
De menekiilt voltdl-e ebben a lakdsban, otthonunk-
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ban? Mert ez a lakds még mindig a te lakdsod is és
lesz is, ez a te otthonod is. Ezen nem tudok s mdr
te sem tudsz, még azzal sem vdltoztatni, hogy nem
laksz madr itt: te csindltad magadnak, nekem is, ne-
kink. Ezen nem tudsz viltoztatni. De akarsz-e?
Akarhatod-e? Menekultként érkeztél hozzdm, de
meg nem érkeztél? Menekiltként érkeztél hozzdm,
ugy €ltél itt, de ugy is mentél el? Menekultél? Vagy
csak azt nem akartad tudni, hogy szeretlek? Vagy
szandékosan hagytad itt nekem megvalésitott dlma-
id, az otthonod, hogy tudjam, hogy szerettél? Tu-
dom!

Hogy tudjam, hogy szeretsz? Tudom!

Még mindig ez az egység a kettGsségben: szeret-
lek, szeretsz!

&

S ha most ismét regényt irnék, mint annak idején,
mikor a feleségem hagyott el, akkor az igy kezddd-
hetne: ,Van egy macskdm. No nem az, akire ti gon-
doltok, mert & elhagyott. A macskdjit hagyta itt.”

S az {rds végén ez dllna: ,Megviltoztattalak szere-
lem, megviltoztattdl! Mankém lettél.”

De ldtod, most nem frok regényt. Ezek csak ver-
sek. Nyersek.



nyers anyag (részletes)

olykor bdnt, hogy 0sszetévesztenek sall laszlGval
tovdbbd az is bdnt, hogy én tényleg

sall 1dszl6 vagyok
bdnt még, hogy aki ismer, az is Osszetéveszt

sall ldszl6val
olykor az is bant, hogy aki nem ismer,

az nem tudja,
hogy én sall 1dszl6 vagyok
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boldogtalan ferfi hava







toretlen torténet

én a to

te a part

én a nadas
te a part man

én a toécsa
te a ldb
én téged
te a labb

ne add

jaj most a taldny
kozel jon s ahdny
ember a lathatdron

hej pava hej pdva
a csdszdarn€é mama
mdr nem lovagol ki
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életfogytaval

benne a versben
mintegy a vers kedvéért
a vers folé hajolva

a vers folé emelkedve

emelkedem

és csak a versre gondolok
csak rdad

csak és pilinszky dgydra
hol a pdrna

hova tetted

az dgy a miénk (is)

de a pdrna

a pdrna a pilinszkyé
igen haragszom

a harag kozos

a megbocsdtds nem

az 4gy a miénk

te a pdrna

dobidllak mint egy pdrndt
feldoblak majd elkaplak
feldoblak majd emelkedem ¢én is
mintegy a kedvedért
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foléd hajolva
foléd emelkedve
s fme itt van
koztiink

a megbocsdtds
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a teljesség kompromisszuma

1.

ures kezem
kezedben Ur
testetlen feketelyuk
azonos kezdet

2.
vérem vérben
vérem végre véred

3.

Napkozben idegen nyelveken beszélek.

Ejjelente hallgatok.

A ndk mindig vdllalnak valamit — a kockdzatot —.
A férfiak — legfeljebb — végrehajtjak.)

4,
oltdr arcom

fold paplan

lato szemem
tér katlan

két-egy kezem
tapintatlan
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kotetnyi szerelmeink

mintdjdra élink

oregszik a pofank
mondtik

s mondtam

vasdrra vittik mit lehetett
de tobbet az ész nem tehetett
mondjdk

szeretkezéseink
élveboncolds

csak

mondjak

csak

hadd mondjik
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allando talalkozasok

kotetnyi szerelmek
mintdjdra €link

a ldtszatot higitjuk csak
verselemzéseink
élveboncolds

kovetni kellene

rosszulsikertult szerelmeink
tévtjdt
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alkalmi vers
tepertésutés kézben

l.g-nek uta szuletesnapjan

gyertyava fazva
magad

mdsdra
hagynad
magad

helyettesitve
helyetted sincsen

magad is keresed ki taldl
kitaldl

megtart

helyetted sincsen
helyettesitsen

magad

megtart
ki nincsen
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rimeset

mindjdrt itt a dél

de mikor jon mdr adél

nem nyertem meg a bdr tendert
mégis én lettem a bdrtender

bdnatomban

bdlna modra kiulok a
mdlha dombra

s bdnatomat mdlna borba
rejtve verem dobra:
bédlna médra hidnyzik
vagy mdzsa tonhal

talpam alatt kovecske
arra megyek, kovess te!
talpam alatt kavicska
jo volna most a talicska!
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karacsony

edzetlen testébe
kit gyermekének tekint
szallt le lelkébe

szallt szdllt vele
elmultak telek
igérte megmentelek

felnstt —

becézett gyermekkordrdl
mintdzza

teljestiletlen napjait

teste mar masé

magdnya ihlette tdrsé
a megszegett tagaddsé
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roham

nem is drka inkdbb medre
onmagdit hogy megszeresse
napjait majd elfeledve
minden mds csak helyette

a szerelemnek nem tdrgya
jelene a fontossdga
onmagdt is vagyva

rohan rohan a boldogsdgba

meztelen a lelkem
mint testem ha kefélek
ne nézz vissza sejtve
lass belém nem félek
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rugyezo-viagzo-nyarelo
elet van







kétszerezo

magdnybdl szabadult hdlészoba titkok
népesitik be szemem

vagyakka szelidilt akardsaim
szépségjelekként tilnek ki arcodra
bejarom veled a 1égzés bugyrait
karavannd lassul viharzo létezéstink

kincstinket nincs ki elkivdnja

kutakodo tekintetek helyeslén
hunynak szemet titkunkra
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szerelem

a lélek
hangalakjiban furdik
szemed

fényben

kezem

fdradozdsa az illeszkedés
igéretében

tombol

testiink

nyugalma a békévé

0szl6 magdny

vérink szagdatomlesztése
csoddva fogalmazva
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Xy

csended mezején kergetSzik
lomtalan tirelmem

virdggd dlmodja

az oregedés

domborulataid ereibe
ver gyokeret

parttalan kivancsisigom
az oregedés

gondolataid alagutjat
rekeszti a teljesult szépség
suvitd mozdonyom

az Oregedés
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arc poetika

bordtka selymiti hangom
betiikké morzsolt csendem
vakolat homokja-csiszolta
mondataim

te csak ortlj

vérem

magad &tke

véges vétkem
kitirom testem

tojdsaim zoldre festem

meleg esémben tested
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versboldogsig
oromok szeretkezd
szabadsdgos vétkrilése
te csak orulj voros-fekete
ferencesek ujult feneke
uli be a tereket
jatsznak retro-diszkot
tdnchaz-nyikrdt
te csak orilj

vétkes ékem

kitirom

kapuja

résén lesem kedvesem
léptét

hangom selypitett
mondads

41
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fogadj magadba

a semmim volt
benne mindenem
hidnyod

magdanyombdl magamba

tetteim tetemei kozil
fogadj magadba
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magamhoz emellek

legyek husodban

legyek sarban

mdban
legyek

rdnts dgyba

rdnts sdrba

magamra ne hagyj
hozzdm emellek

kerted

&jjelbdl

nappalba ébreszté dlma
legyek

rdnts drokba

rants dlmokba

magamra ne hagyj

hozzdm emellek
kerted télbe dlmodo
tavasza

nyarakat

havazva

legyek
veled
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a tokéletesség
kompromisszuma

a lenniesulés
fegyelmes oromkidltasai
ébresztenek

eszem Orabére —
hattéréletem ldzuldsa
gondolatként ékestil szdjiban

felszabadult szavai
egymdsutdnisiga

terel

teszi a kedvére valot
rajongo bénuldssd igazit hite

felnagyit

bevezet
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béke — Uzenet

csend

— hasitja lelked

nyilik

szavakként fényls
mezitelen hatalom
koldulé tenyeremben
— légzés
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inkog nyito

ki lincsre zdrva

ki ncsben a zdrva
csak kisér t s meg
szeret e tett

le tudja le lkét

eli d6z v elem

szavai test b e stlnek
hidny t Gz

kidll tdsba egy b e sit

csokoloz 1 to
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hajnal a varosban

agglegény lakdsom

langol6 ablakain

vasalédeszka kdrpitjdn roppen
ki a szerelem

vaszon nélkuli drbocok
probdljak felfogni

az utcamoso autd soforje
félrerdntja a kormdnyt
lefékez

lesi

befognd

mutatni kedvesének

résen 4m a szerelem
ébrediink

visszatér kozénk
megpihenni
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sallféld poharai

1. (prologus)

ne is tord az agyad

ne torjon bele nyelved
sallfold poharai

ugysem mondanak neked
semmit

kedves olvasém

ha mdr magaméva tettelek
tettesd

elhiszed

2. (kényszervers)

készulj dgy

holnap mdr nem te nézel vissza
magadra

a tukorbdl

készilj fel arra

holnap mdr nem te leszel

ki visszanéz rdd
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3. (megtorténik)
megtortként

sirdsra késztetd
bdbaasszony
szeretOve tett
siratéasszony babdja
lettél

ami volt koztik
megtortént

életed

4. (asperger)
oromszerzodés tudatositds
on mostantol az orszagos
melegszolgdlat
ivarjelzGjének

ingyenes adakozoéja

5. (s
titkodban

€gy vagy
a magadban maradt
egésszel

51



0. ()

korbejar az id6

kozepén az oregek

tinca végtelen

térdukre rogyva

még hangjuk sem mogorva
haragjuk halk mosoly
simogatdsuk

a gyermek

ragaszkoddsa

7. (epilogus)
a mult teszi

a jelen ldtszat
a jovot

jatszd

ma

utoirat (5.2.)
fejed vesztve

a férfi hasa
rendul kezedben
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esti vers

szavaimba bujtdl
titkomat lebbented
érted

vagyok

tehetetlen vaggyal
szabaditom szavaid

maganyat

vEégsO vereségeim
feloldoja

te

vagy

53



54




valomban

tested szabta kérdés
vdlasza vagyok

a vagy felkidlto gondolatjele
tagulo suttogdsok
viharzo paldstja

a huség
oromtarisznydja
morzsdival kotlek
magamhoz
hidnytalan akaratom
vagy
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zarandok

agyam
a tudatlan csdbulds
mekkdja
homlokom

bérod tengerét
simitja

mint

napja a homok
szemeit
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athidalas

mint koltd

megfeddi hazdjat

ugy szeretsz

gyogyillatok

illesztik parhuzamba a csillagokat

vdllnyira téluk

lelked ismeretében virdgzo
vildgom ajanlom

sarkad

nyoma ropits csabitdsiba

estem este

szddonkérén sarkallak:
nincsenek hatdrok
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tengermosta csillagok

a homokszemek

terhed alatt megmozdulnak
oromok hangjaként
hagyjdk el testem

repllnek az égre

ujjam luktets tengely
a kivdrt idg tukrén baktatva
koroz dtldtszo testeden

hol homokra épiti varat

a tenger
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lassitott paradicsom
— ismetles —

kozeli s tavoli tdjak
architekturdjabol mintdzom tested
hdzainak sziluettjeib6l arcod

csak legyen
ki arréb teszi kezed

idegeid benzinkutosvényeire
lendit a szerelem
érintéképernyds testemen

ujjad porolja ki fdjdalmam felhdgit
megddlnek a szekerek

a dombot bardzddlja

sok rdncos homlok

lovak rohannak hanyatt-homlok
patkoik alatt az dt beomlott

csak legyen

ki arréb teszi kezed
magan
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kutyasimogato
nalad jobb nekem veled

1.) nyomodban
sebterek gazdagodo
menni-maradni-
selyem-csend-magdnya
menekiilésed
medveles
mokuskerékben

2.) nyelvem

enyvem

kots-elvem

kolts kedvem
kedves-kedvem

nyelvem rogtondz

csigdzik gyokeredre lel
kihajtod onkiviileted szirmait
nyelvem botlik szakadékod vildgitja
nyelvem kozérzeted raspolya
nyelvtorésemig

3.) ha szeretem
mennyi mennyi

szerelem a szerepem
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boseg ha aldas van







h zava to

meglesem

a keveseddéd
hozzidadom
kevésded idém
kezemmel
elkendézenddéd
lelked id6t nyerjen
idémbe lelkesen
less

csak legyek
megtestesult levallds
husrdl a csont
lélekrsl az ember
legyél

magad

tagaddsa

az én kidltvanya

te

legyé€l az én kézikonyve
uss fel

rdd vonatkozom

rajtad vonaglom
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a keletkezé semmibdl
a megsemmisuld

rad éhezd

énségig

€s végig

66



lélekfordulta

most nincsen kezem
fogni dlelni téged
most nincsen szavam
vigasztalni téged
most nincsen szivem
félteni téged

most nem vagyok
szeretni téged

most nem vagyok
kezed

szavad

szived

szeressen engem

szotitok kacagdsok
fényében csetlik-botlik
nyelvedre taldl

Lo

hozzdad megtéré gondolatom

vigassdgos halmazaid
szinusz gorbéin pihen kezem
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bekoltozés
avagy szobeszéd a hus vdgyainak gyermeki

ragaszkoddsdrol
(You have an unread message from yourself)
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kilatas

dlmodo valésdgokra nézé
ablakok koritenek

iskola

hazak tombijei

indul6 és elalvo villamosok
halott temetd

kozel dllomds

munka

szerkesztGség

tzletek kocsma

69



elészoba/hall

ajtonkon torténelem
a visszadllt id6
mentelmi tdj
operencia kiiszobe
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(ha) fergeteg van!







kénnyu konyhalégzés

konyv

a ruha
konyv(h)aruha
konny-ha-ruha
konny cseppé
cseppbdl az ember
cseppben a tenger
cseppé az emlék
ruhdzza

magat

réja gerenddba

vdjja falba

népmese kord menekulés
ott

a résekben

a vendégvirds magdnya

73



halészoba

beteljestlt egyenlitck torzshelye
alexandriai

négyesfogat

fogért

isten

szemléltets

dllatkertje vagyok
apdtsdgomban

szomoru eso

jatszom kacagé napfényedben
lelkesen

74



nappali

ébrenléthegyek sora
jdrandos szam

kedvenc helyén
ujjbegyemben

vasbeton polcon
disztégldink

faragott és faragatlan szentek
menedéke

atlatszo dthallatszo falak sokasiga kozosit
hangokbdl szavak képekbdl jelenetek életképek
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belsé szoba

priuszi lefedettség dlmoddja
volt tabu

isteni akaddlyoztatds
felfokozott értelmezése

pot kerék hal adds

hal kan a himnusz megallapodik
sz0kdzok csenddratdban

az elégulés litszata
beteljestil igéretedre

lefed

tapéta

vagyok

csendes esGmadarak simitjdk lathatévd a tétova reggelt

szarnycsapdsaink az ismétldds oromok szele
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tajolo

emlékszik-e a tdj

a vdgyra mi benne fogant

a tuzijatékként kiomls szagokra

hol lombtalan keresésbe kezdenek az drnyak

emlékszik-e a tdj
eget zdro6 csillagzé szemére

emlékszik-e a tdj
beborit
fényességet hasit tigulé rdncaimba

emlékszik a tdj

kire bizom életem
kivel megmaradt javat élhetem

79






begyujtes hava







tudatos
szabadsag

hasadozom
lathatatlan
korokkel betiizok
lelked hasadéka
vilaszol

hasamits

simits

rejtekbdl

emberré

83



tavaszi szabadsag

még sehol egy pillango

a multkori tulipdn szirmai
mint a tavaly &sz levelei
rajzdk kortl a terem
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....

monoteisztikus
szabadsag

nem attol félek
hogy elveszitelek
hogy

te

magad

a késziklat oleled
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démoni szabadsag

én a szikségnél

tobbet éltem a jot

barcsak volna istenek dolga
eldonteni

kaparom keresem
marom fel

a bérom

nélkiled ki vagyok

madr

sem husod

sem vérengzd cselekvdd
egyetlen tested

86



tiltott szabadsag

aranyesd kidlt

napfény utin

a leredényozott szobdban
a réseken kimenektls
szirmok uvoltés

a megvildgitott

¢jszakai utcdban

87



titkos szabadsag

vers dadogds
vs. adagolds

az élet

hasitod

pasitod
alakitod magad
javdra

j.a.-ra vdrva

ki nem vagyok

88



szerkeszt6
szabadsag

itt nekem a ldnyok
tettetik maguk
tetteik maguk

€én magam
magolom szeretlek
szeretlek
szeretelek
tanulom
mdr tudom
feresztlek

89



szeretkez6 szabadsag

a test tehetetlensége szdguld lelkedben
szele simogatdsa riggyenti sebeid

a vératomlesztés fdjdalma

gazdagitja napjaid

dllandosdgat

lelked szégyenét

testem fdjdalmat oklendezem
porlad6 banatod szikrdi
dlmatlan tengerembe hullanak
patakzik arcunkon

a megbocsdtds sara
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megismételt szabadsag

homlokjeleid kézirdsa
dadogo képzeleted
tiler6-komponens-lancolata
a felderengd behelyettesitése
jarsz

magadban

nevét mondod

vdrod

magadon

kezét

érzed magadban

a szemét

a szeme

csak a szeme

ldsson

végzddéssel kezdSds szavak
parkapcsolatkeresése

a megismételt olelkezés
akaddlya
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elfogo6 szabadsag

egy hdztartdst vezetek
egy nét szeretek

a haztartds elviszi
minden erém idém
mds nét nem szeretek
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fejfajos-szabadsag

schrodinger macskdja vagyok

a Boeing 787 Dreamliner-re szdllok
ott is vagyok

hol

tad

93
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életfogytaval (szabadsag)

csak telik a nap
semmittevs
keserdséggel
ha lesz még
egy szeretém
doktorom
legyen 6

a temetém

szerelem
izom

laz
csillapitot
doktorom
ne

irj fel

hadd teljen a napom
szakdllom meg hajom
szerelmes szeretém
hovd hajtsd hajod

u.i.
mdr van szakdllom meg hajom

hovd hajtsd hajod
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enyeszet (az) van







szabadsag

parom parom
elpdrtoltal

parole parole

a szavak a szavak

a szavaimba kotottél
kotozkodtél velem
belekototted magad lelkembe
a szavak a szavak

a lelkem a lelked
mdr csak a szavak

a tett ismétlése
Ujrateremtése
termetembem a hidny
hidnyban a teremtés
ne adj fel

legyél

lelkem

szotlan tette
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megtortént életed
- sallféld poharai, 3. ([megtorténik|

szabadsdg/od
kényszer szarnyian
befejezett mondat
mos/dat

(nem tudtad)
szeretni

kit kellet volna
nem tudtad
szeretted

kit kellett

voltad
ez






tuleld ki kellett van







szabadsag (szeretve)

a hidnyom

ha disztingvdlom
csak lednydlom

a szerelem

a tulajdon képem
tulajdonképpen
az elégséges
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szerelmes szabadsag

mit tettem

és hova tettem

az eszem

ami a lelked eszi

mit tettem veled

hogy el kellett hagyjal
elhagytam magam
mit tettem veled

mit tettem magammal
hogy el kellett hagyjdl
mivé tettelek

mivé lettem

mit tettem emészti lelkem
segédsorsjegykezeldd
6 mondd

lehetek-e

még
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égtajak maganya

Igy beszéljetek inkdbb: az igen igen, a nem nem.
Ami ezenfeltl van, a gonosztdl valé.
Mdté evangéliuma 5.37.

bocsdss meg

te vagy akit szerettem
bocsdss meg

nem te vagy akit szerettem

bocsdss meg

te vagy akit szerettem
kézzel-libbal

s mi ég és fold kozott van
mutattam

ajandéklovad voltam
fenyegettelek te vagy

akit szeretek

bocsdss meg

mi ég &s fold kozott lakozik
velem volt mig lakod voltam

bocsdss meg
nem te vagy akit szerettem
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fagyon dt

agyon dt

mit a kéj gyomlal
bocsdss meg

te vagy akit szerettem
testem idegen
lak6dgyadban

tested idegem
meghosszabbitott 1élekkel
hidnyz6 bintudatoddal
mondd meddig érdemes

bocsdss meg
nem te vagy akit szerettem

varni mig osszedll az egész
varni mig megered a boldogsdg
engem a rend sziilése emészt
bocsdss meg

te vagy akit szerettem

nem megkaparintani
megdrizni

akartalak

probdra

ne tégy!

bizonyitand6 tény

vagyok:
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bocsdss meg
nem te vagy akit szerettem

egymdsnak
képévekre
egymdsnak

hirdesd

a vagyds a vagyds ize
megfeszit

az egyetlen
kozelsége

bocsdss meg

te vagy akit szerettem

ha minden
jol megy
versem
kibirhatatlan
ismétlads
foszto
képzs
axioma

élet:

bocsdss meg
nem te vagy akit szerettem
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Kedves olvaso!

Hogy telt a nydr? Ndlam szargul, de szabadon. Jar-
tam majd az Osszes fesztivdlon, forgattam a nyel-
vem idegen — ismerds szdjakban, és kiprébdltam a
magdnyt is, de ezt Te valészintleg tgyis tudod, ha
gyakran elldtogattdl a megujult Facebook-apartma-
nomba.

Summa-sumérum: az idei &sz nagy vdltozdsokat
hoz az életembe: b6 2 év utdn elbdcsiztam Sall Lasz-
16 létemtdl, és dtkoltdztem a Cseletneki Anyos térbe.

Nem is terhelném a levelesladddat foloslegesen,
ha nem lenne alapos okom rd: (ha dgy tetszik ez
rekldm, de taldn ez abban az esetben megbocsitha-
t6, ha rélam és rélad, rélunk van szo; hisz mindjart
itt a vég, maga a haldl, és milyen j6, ha az ember
elGreldto).

Ugyanis augusztus 31-ig nyomott dron adok na-
gyon sok kiadvanyt, koztik olyanokat, mint pl. az
osszes lehelletem, a két kotetes vildghires operdci-
Ok sorozat. Akit érdekel, nézzen korul a Sall Laszlo
létben, biztosan nem fogja megbdnni.

Ebbdl az alkalombdl (és a cipekedés megkonnyi-
tése érdekében) egy hatalmas készlettisztito szivva-
sart tartok a kirabléban, ahol 20-70% kedvezmény-
nyel lehet megvdsdrolni pld. a Sall és Lukdcs part-
nerkiad6im konnyeit is.
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Az akci6 érvényes a nem rendelhet§ stdtuszban
lévé alkatrészeimre is a készlet erejéig. Szamos kii-
lonbozs dllapotd testrészemrdl van sz6 a teljesen
Ujtol a pincét megjart kicsit sargultig, ezért minden-
kinek szemére szabom a kedvezmény mértékét.

Személyre szO0l6 drajdnlatot csak abban az eset-
ben tudok adni, ha nem a honlapon keresztiil adod
le a megrendelést, hanem e-mailben kildod el ne-
kem a megvdsdrolni kivdnt, alkatodra szabott test-
részeim listdjdt.

A megrendelt konnyeket, szivverést stb. szemé-
lyesen, készpénzfizetéssel lehet dtvenni. Feldr elle-
nében hdzhozszillitdst vallalok!

Kulturdlis témdkban pedig tovdbbra is ajinlom
magamat, de mdr nem csak online: szerda délutd-
nonként 16-18 6ra kozott ott vagyok barmely utca-
sarkon is.

A hatdridé lejarta utdn (szeptermber 1-én) az Osz-
szezuzott szivembdl kifolyt vérbsl hagymadval reg-
gelit készitunk!

Legyetek a vendégeim!

Hozzaszolasok:
Lebhet-e jo szerelmes verset irni idds korban? (kér-
dezte Gergely Tamds)

Physics is like sex: sure, it may give som practical

results, but that ‘s not why we do it! — Richard P.
Feyman
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nemcsak, hogy lehet, de kell is!

lehet, még akkor is, ha megfogalmazhatatlan,
megfoghatatlan vagy még akkor is ha a muzsa,
akihez/nek szol az a vers esetleg csak sajat agyam
termésébdl valo!

otven multam, 6reg vagyok, bdr egy svéd jelentés
szerint, a mai nyolcvanasok olyan egészségesek, mint
az akkori dtvesek voltak, 4m mivel én bevandorl6 va-
gyok, csak az utébbi 23 évemben éltem svédként, ak-
kor mondjuk, én egy j6 harmincas vagyok most

ilyenkor vagyok tehdt, lehetek kétszeresen két-
korud szerelmes; érdemes volna elGszedni, agkori fi-
atalkori/kord szerelmes verseim;

oregkorban meg, azaz most, foleg kell irni a szerel-
mes verseket, most, amikor a test meg az agy madr
nem termeli az €letet elégséges fokon megélhetGvé
tevd szerelemhormonokat megfeleld menynyiségben;
azért kell most szerelmes verseket irni, hogy a szavak,
a hangok, a szerelmes szavak a feladoban és cimzett-
nél, j6 esetben persze a befogadondl (adondl), helyet-
tesitse a hormonokat, mondjuk sz6hormon, mondjuk
igy, szohormonversek ezek, amiket most frok;

mert irok;

50 multam, multam mégiscsak egy van, de jGvom
is, a szerelem jGvGje;

s lehet ez a szerelem, vagy szerelemre dhité vers
kielégtilt, kielégitd, ki- és megbdkits, meggy5zs sét
legy6z6, magam €s magdnyom dhitott lénye, a job-
bik lényem tehetetlenségét legy$za szerelmes, akar
sérelmes vers is;
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lehet; j6 verset lehet; magunkat tdrgyi magd-
nyunkbdl kiolt6 verset; kell;
példaul igy:

mosolyda

le ne késselek
maradjanak még éveid
maradjanak meg érveid
ismerds tested kamata
visszatér§ vdgyam

hol agyam koti tested

az alkalomhoz

ne az avas vildg koszontsoén rdnk
izzaddsunk hassa 4t

a ldzado elmuldst

illeszkedjink a tokélyhez

az elmulé semmihez

Foltéve tehdt (de meg nem engedve), hogy md-
sok — de akdr te is, kedves olvasém — errél csak-
ugyan mdsként vélekednek (ezt igy képzelem:), de
mivel az teljességgel kimutathatatlan, hogy akik
mdsként gondolkodnak errdl, azoknak nem lehetne
igazuk, irjanak errél 6k is vereset, elolvasom!

114









tartalom

Szo-elok ... 7
nyers anyag (részletes) . ................. 20

boldogtalan férfi hava

toretlen torténet .. ... 23
életfogytaval .. ... ... ... . L. 24
a teljesség kompromisszuma .. ............ 27
kotetnyi szerelmeink ... ... oL 28
dlland¢ taldlkozdsok . .............. .. ... 29
alkalmi vers tepertGsiutés kozben ... ... ... .. 31
rfmeset .. ... ... 32
kardcsony . ... ... 33
roham . ... ... 34

ragyez6-viragzo-nyareld élet van

kétszerezS . . ... 37
szerelem . ... ... 38
XY e e e 39
arc poetika .. ... oo o 40
fogadj magadba . . ...... ... ... L. 43
a tokéletesség kompromisszuma . .. ... ... .. 45
béke —lizenet .. ... ... .. ... ... ... 47
inkognyité . ... 48
hajnal a vdrosban .. ... ... ... . L. 49
sallfold poharai . ......... ... ... ... . ... 50



eSti Vers . . . . . ... 53

valémban . ... ... oL 55
zarandok . .. ... 57
dthidalds . ........ ... ... .. ... .. 58
lassttott paradicsom . ... ... ... 60
kutyasimogatd . . ... ... 61
ndlad jobb nekem veled .............. ... 61

béség ha aldas van

hzavatd ....... . . . . ... 65
lelekfordulta .. ... ... .. .. ... ... . ... 67
bekoltdzés ... 68
kildtds ... ... .. . . 69
elGszoba/hall .. ... .. .. .. .. ... .. ... .. 70

(ha) fergeteg van!

konnyd honyhalégzés ... ... ... . L. 73
hdlészoba . ... .. 74
nappali .. ... 75
belsG szoba . ... ... .. . o L 77
tdjold ... 79

begyiijtés hava

tudatos szabadsdg .. ........ ... L. 83
tavaszi szabadsdg . ........ ... ... ... 84
monoteisztikus szabadsag . ........ .. .. ... 85
démoni szabadsdg . .. ............... ... 86
tiltott szabadsdg . .. ........ ... . ... 87
titkos szabadsdg . ......... ... ... 88
szerkeszt§ szabadsdg . ... ... . oL 89

118



szeretkez@ szabadsdg ... ... ... L. 90

megismételt szabadsag .. ........ ... .. ... 91
elfogd szabadsdg . .......... . ... ... ... 92
fejfdjos-szabadsdg . ........ ... .. ... 93
életfogytaval (szabadsdg) ................. 95

enyészet (az) van

szabadsdg . ....... ... 98
megtortént életed ..o oo L 100

tulélo ki kellett van

szabadsdg (szeretve) . .................. 103
szerelmes szabadsdg . ........ ... ..., .. 105
égtdjak magdnya . .............. ... . ... 106
Kedves olvaso, .......... .. .. .. .. ..... 109

mosolyda . ........ ... 112






